
 

Begegnung im Quartier Lachen St. Gallen 

 
 Programm 1. Hälfte 2024  

 

Begegnung 

 

HEKS WinterQuartier 
jeden Dienstag Vormittag 
 

Begegnung + Austausch mit Migrant:innen / HEKS Neue 

Gärten bis 12. März im tiRumpel 

09—11  

 

 

 

Ort: tiRumpel 

 

ElternCafé 
jeden Montag für Eltern mit und ohne Kleinkinder 
 

Spielen, austauschen, gemütliches Zusammensein 

Am 19.02./ 27.05 mit Mütter-/Väterberatung 

09:15—11:15  

 

 

 

Ort: tiRumpel 

 

HEKS Gartentreffen 
jeden Dienstag 
 

Gemeinsam gärtnern und Deutsch sprechen  

ab 19. März auf der Brache 

09—11  

 

 

 

Ort: Brache Lachen 

 

Mittagstisch 
Falafel im Brot 
 

vegetarisches Menu, Anmeldung 077 458 48 70 SMS 

willkommen! 

20.02 | 12—13:30  

 

 

 

Ort: tiRumpel 

 

Frauen Lachen   
Kochen, plaudern, austauschen 
 

Frauen aus aller Welt begegnen sich und tauschen 

aus: 12.01./26.01./09.02./23.02./08.03./22.03./ 

26.04./17.05./31.05./14.06./28.06./ 

        09—11  

 

 

 

 

Ort: tiRumpel 

Kurse 

 

Malatelier für Alle und Eltern-Kind-Malen 
ca. alle zwei Wochen im Atelier beim Kinderlokal 
 

Malen und Gestalten, Eintritt frei, Kollekte 

08.01./22.01./05.02./19.02./04.03./18.03./22.04./  

06.05./27.05./10.06./24.06 

        09:15—11:15  

 

 

 

 

Ort: tiRumpel 

 

Yoga für Alle 
jeden Mittwoch 
 

Yoga für Gross + Klein, fliessend + sanft für Alle, 

Kollekte 

        18:30—19:45  

 

 

 

Ort: tiRumpel 

Information 

 

QuartierSchalter 
jeden Dienstag Nachmittag 
 

Raum für Fragen und Anliegen, kostenlos, ohne 

Anmeldung 

        16:30—19  

 

 

 

Ort: tiRumpel 
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Kinder 

 

tiRumpel Topf 
zweimal im Monat für alle Kinder von 4 bis 12 Jahren 
 

Gemeinsam kochen und essen wir feine Menus aus 

aller Welt 15.01./12.02./26.02./11.03. 

       15:30—18:30  

 

 

 

Ort: tiRumpel 

 

Kindertreff 
jeden Mittwoch für alle Kinder von 4  bis 12 Jahren 
 

Komm auch! Basteln, spielen, kochen, lachen + 

vieles mehr 

        14—17  

 

 

 

Ort: tiRumpel 

 

Maitli*treff 
jeden Donnerstag für alle Mädchen* von 4 bis 12 Jahren 
 

Bauen, spielen, basteln, tanzen, kochen und vieles 

mehr 

       15—17:30  

 

 

 

Ort: tiRumpel 

 

Buebe*treff 
jeden Freitag für alle Knaben* von 4 bis 12 Jahren 
 

Bauen, spielen, kämpfen, lachen, kochen und vieles 

mehr 

       15—17:30  

 

 

 

Ort: tiRumpel 

 

Kinderbauplatz auf der Brache Lachen 
für alle Kinder von 4 bis 12 Jahren 
 

Hämmern, sägen, graben, und spielen auf der Brache 

Lachen, Start nach den Frühlingsferien 

       15—18  

 

 

 

Ort: Brache Lachen 

Diverses 

 

Tag der Nachbarschaft/Strassenfest 
Fest auf der Metallstrasse 
 

Strassenfest/Tag der Nachbarschaft 

31.05 | 18—22  

 

 

Ort: tiRumpel 

 

Hauptversammlung Verein tiRumpel 
Mitgliedschaft für alle Teilnehmenden der Projekte 
 

Der Verein für Alle. Mit offenem Grill und Konzert 

21.06 | 18—00  

 

 

Ort: Brache Lachen 

 

eine schöne Zusammenarbeit mit 
 

Frauen Lachen  Carola   071 224 05 34 

Pro Senectute  Sandra   071 227 60 08 

Yoga Ishtar   077 435 43 41 

Elterncafé  Deborah  076 802 24 85 

Malatelier  Sandra   079 303 26 13 

HEKS Neue Gärten  Adelheid 076 476 83 82 

Valida  Jeremias 079 520 98 84 

Gartenkind  Thea     076 332 03 72   

Verein tiRumpel Kathrin  077 458 48 70 

Informationen: 
 

Verein tiRumpel 

Stahlstrasse 3 

 

9000 St.Gallen 

 

071 277 27 87 

info@tirumpel.ch 

tirumpel.ch  

brachelachen.ch 

 

Orte 
 

tiRumpel Stahlstrasse 3, St.Gallen       Brache Lachen Schönaustrasse 68, St.Gallen 
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